
W OPiTU szukając pomocy dla bliskich osób i znalazłam wiele odpowiedzi na nurtujące 
mnie pytania.  
Indywidualne spotkania z terapeutą oraz liczne (szereg) warsztaty, które oferuje Ośrodek nie 
dały mi gotowych rozwiązań, ale pomogły zrozumieć osoby uzależnione a przede wszystkim 
rozumieć i odważnie wyrażać siebie. !

         Maria


