Jestem mamg uzaleznionego od dopalaczy syna. Do osrodka trafitam w marcu 2013 roku.
Uczestnictwo w terapii pomaga mi przejsc te trudne chwile. To tutaj zrozumiatam, jaka
ciezka chorobg jest uzaleznienie mojego syna. To dzieki terapii zaczeta, otwarcie
rozmawiac¢ o problemie. Nauczytam sie rozumiec syna i spokojniej lecz stanowczo z nim
rozmawiac. Jestem silniejsza i bardziej asertywnosci. Dzisiaj juz nie walcze, nie szukam
rozwiazan, bo to i tak nie przynosito efektow, nie wybawiam z opresji i nie przejmuje
obowiagzkow. To wszystko zawdzieczam moim terapeutom.

Pomimo iz syn nie chce sie leczy¢ mam nadzieje, ze kiedys zrozumie i doceni ile dla niego
zrobitam.
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